Sacchi e

“mondiale’’ a cronometro

Al corridore del Gas Marathon il titolo iridato della Uisp

ROVIGO - Non ci credeva
quando gli organizzatori, gl
hanno comunicato che ave-
va vinto 1l mondiale amatori
a cronometro. Paolo Sacchi,
trentasettenne di Abbadia
San Salvatore, portacolori
del Gas Marathon bike &
riuscito a vincere i campio-
nati del mondo a cronome-
tro disputatisi a Occhiobel-

lo, in provincia di Rovigo,
nella categoria GZ. La mani-
festazione organizzata dalla
Ulsp, era aperta a tutti pli
enti della consulta e preve-
deva 1'assegnazione della
maglia iridata della specia-
lith a cronometro amatori,
nelle varie categorie. Il per-
corso era interamente pia-
neggiante e si svollo su una

ciclabile realizzata sullargi-
ne del fiume Po, partendo
dalla localiti di Ficarolo e
attraversava i paesi di Gai-
ba, Stienta, per terminare a
Occhiobello, dopo 21,700
chiloetri. La competizione,
apparentemente facile, @
stata® perd caratterizzato da
un vento fastidioso che a
messo a dura prova i 130

corridori che hanno preso
parte al campionato

Il tempo di 28 minuti e 24
secondi alla media di 45,80
chilometri all'ora con una
frequenza di pedalata di 89,
un battito medio di 177, e
massimo di 193, potenza
media di 398 Watt, la dice
lunga di quello che ha do-
vuto penare Sacchi per por-

tarsi a casa questa ambila
benedelta maglia, conside-
rato che questa disciplina
non permette calcoli o rife-
rimento sugli avversari che
vai ad affrontare. Devi pe-
dalare forte pii forte che
puoi, e alla Ene verificare
il tempo che hai impiegato.
Questa volta, nella gara pia
imporlante, il cronometro

ha premiato Paolo Sacchi.
Anni di allenamento specifi-
co, allenamenti svolti sotto
I'acqua, freddo, vento, lo rj-
pagano di tutti 1 sacrifici o
rinunce che ha dovuto af-
frontare per arrivare a que-
sto titolo prestigioso. Che
permette a tutto il Gas Ma-
rathon di Maurizio Ciolfi di
fare festa.



